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1. Tantargyi cimoldal

Etika tantargy
5-8. évfolyam

Helyi tantargyi tanterv

A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvaldsitasanak iskolai keretei:

az Etika tantargy oktatisa a Sarkadi Altalanos Iskola Kossuth utcai székhelyintézménye,
(5720 Sarkad, Kossuth utca 17. ) a Sarkadi Altalanos Iskola Gyulai ati telephelye (5270
Sarkad, Gyulai Gt 17. ) és a Sarkadi Altalanos Iskola Kotegyani Tagintézménye (5275
Kotegyan, Tancsics utca 9-11.) 5. 6. 7. és 8. évfolyaman valosul meg.

A tantargy orakerete:

Evfolyam Heti orakeret Evi érakeret Ke rEt,t ante'r Vi Hel)’n tervezesi
alaporaszam orakeret
5. 1 36 34 2
6. 1 36 34 2
7. 1 36 34 2
8 1 36 34 2
Jogszabalyi hattér:

A Kormany 5/2020. (1.31.) Korm rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és
alkalmazasarol sz616 110/2012. (V1.4.) Korm. rendelet modositasarol

A tantargy helyi tantervét kidolgozta:
Bondér Edit pedagdgus
Turbucz Maria pedagogus

A tantargy helyi tantervét véleményezte, a neveldtestiilet szamara elfogadasra javasolta:
Pappné Szabd Erzsébet igazgatod
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2. Tantargyi bevezeto

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozdsségi identitas formaldsa, stabilizalasa, az
egyének ¢€s a csoportok kozti egylittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezd erkdlesi elvek, a tarsas szabalyok megismertetése, az egyén
gondolkodéasaban formalodo, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magédba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozdsségeihez,
kornyezetéhez és onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulonak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv. modon
vizsgalja. A tartalom szorosan kotddik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkélcsi nevelés 6 célja a tanuld erkolcsi érziiletének és erkdlesi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintak azonositdsaban és sajat
alakulo értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy felkésziti a tanulot az egyéni életvezetésének ¢és tarsas kornyezetének
erkélcsi szempontbol torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudéasat vizsgélja és fejleszti.
Eszkozei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggydzeEs, a
meggydzddés, a tarsadalmi normak és a kdzosségi értékek értelmezése.

A tanulokozosség tevékenységei mintdt nyujtanak arra, hogy milyen értékek és
viselkedésmodok segitik vagy akaddlyozzék az egylittmiikddést, milyen érzelmi-, érték- vagy
érdekkonfliktusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi modok a legmegfelelébbek.

Az ajénlott tantargyi tartalmak és tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanuldt az életvezetésében tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai irant
érz¢kenyebbé tehetik, erdsitik identitdsat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a
nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi mdédon
fejleszti:

A tanulds kompetenciai: A tantargy keretében alkalmazott modszerek eldsegitik az aktiv
tanulova valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat €s a tanulési
utvonalak felfedezését, a mérlegelé gondolkodast, a belsé motivacion nyugvo cselekvést, a
célok elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A Kommunikacios kompetenciak: A kommunikdcios kompetencidk formaldsa soran a
tanuld gyakorolja az érzelmek kommunikéldsanak, az empéatian nyugvo értd figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az erdszakmentes kommunikacionak, az adatokra
tdmaszkodd érvelésnek ¢és a megfeleld vitakultiranak, valamint a tarsas konfliktusok
kezelésének kommunikacids technikakat igényl6 valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetencidk fejlesztését tadmogatja a hiteles
forrasokon alapuld kutatdbmunka végzése, a projektmunkak szervezése, megvalositasa, az
elvégzett feladatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatasa. A virtualis térben kialakult
kozosségek tagjainak viselkedését befolyasolo etikai szabalyok felismerése és elemzése. A
digitalis onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténd dnmegjelenités, az informaciok kezelése.
A tartalom digitalis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési
lehetdséget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanulasi  tevékenységek, amelyek  kiilonb6z6  élethelyzetek, informacidforrasok,
médiatartalmak elemzését igénylik. A kiillonbozo esettanulmanyi példakban és a valosagos
¢lethelyzetekben felmertild etikai problémak, konfliktusok €s a szabalyok felismerése kozben
a tanuld elemzd, problémamegoldd, mérlegeld gondolkodas alkalmazédsival vizsgalja az
események bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket
von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.
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A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantirgy tamogatja az Onismereten
alapulé Onszabdlyozas ¢és Onfejlesztés megvalositasat, a lelkiismeretesség, az
alkalmazkodoképesség, a kezdeményezOkészség, az clkotelezettség kialakulasat, és a
teljesitmény javitasara vald torekvést. A gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és
kifejezésének, az érzelmi allapotok szabalyozdsanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a
konfliktusok kezelésének és a dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.
A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanulok Onalléan vagy csoportosan lehetdséget kapnak a kreativ alkotdsok tervezésére,
készitésére, projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek
fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal valdsul meg, az érzelmek kifejezodése zenei
produkciokban, vizudlis alkotasokban oOlt testet. A tudatossag erdsitését segitik eld azok a
feladatok, amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére kertil sor.
Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A tantargy az Onismeret
fejlesztése révén segiti a tanuldok jovoképének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara.
Ugyanakkor er0siti a hosszu tava célkitiizéseket, a személyes jovotervezést, az életpalya-
¢épitést, a dontéshozatalt, az €életvezetést, a pénziigyi tudatossagot, és a tudatos onfejlesztést.
Az etika kerettanterv fobb pedagogiai alapelvei:

— A tanulok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalas és a cselekvésre

buzditas.
— A teljes személyiség aktivizalasa a belsd motivacio felkeltése és ébren tartdsa.
— Célrendszere €s ajanlasai ¢lményt adok, személyiséget, meggydzodést formalok.

— A tananyagok kivélasztasa és annak megvalositdsa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges ¢Elethelyzeteit. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanuldk ¢€s tanulocsoportok egyéni sajatossdgai szerinti
differencialasra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartas megélésére Osztonzi a didkokat a kiilonb6zo
¢lethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsédleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggydzddésének formalasa elengedhetetleniil
sziikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink
megismerése ¢s megorzése alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni
¢és csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A
hatékony munkavégzés érdekében kozos szabalyok feléllitdsa javasolt. A tanulod
munkdibol Osszedllitott portfolio is az értékelés alapja lehet. A feladatok
megtervezésénél és kivitelezésénél a tanulok igénybe vehetik a digitalis eszkdzoket is.

A tanulasi tevékenység értékelése alapvetden a fejlesztd értékelésre épiil. A kooperativ
tanulasi tevékenység alkalmaval az oOnértékelésrdl a tarsértekelésre, illetve a csoport
egyiittmiikddésének az értékelésére kertilhet a hangsuly.
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Az etika tanitdsa nagyfoku empatidt, sokirdnyl ismeretet, adaptivitdsi készséget ¢&s
rugalmassagot igényel a pedagdgustol, aki szakmailag kompetens személy, fejlodés-1¢lektanti,
pedagbgiai, szakdidaktikai és moddszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Tisztaban van az
alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egyiittmiikddik azokkal, akikkel munkatarsi
kapcsolatban van (sziilok, osztalyfonok, igazgato, tanarok, stb.)
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2. A tantargy orakeretének évfolyamok és témakorok kozotti felosztasa
5-6 évfolyam

Az 5-6. évfolyamon tanul6 tanuldk fejlesztése soran, az erkdlcsi szabalyok értelmezésében, a
tobbféle megkozelités mellett megjelenik az autondém gondolkodas képessége is. A jO és a
rossz cselekedetek elbirdlasaban teret nyer a tettek, szdndékok alapjan torténd vizsgalat. A
tevékenység motivacidjaban felerdsodik a kortars csoportban valé megfelelés igénye és annak
a tekintélyszemélynek — sziilo, pedagdgus - a befolyésa, akihez a tanulo érzelmileg kotodik.
Az éntudat és Onismeret fejlodésében elkezdddik az én kibontakozasanak folyamata, kialakul
a sajat gondolatok feletti kontroll érzése. Kialakul a személyes véleményformalas a sajat
érzelmeirdl, sziikségleteirdl és gondolatairdl. A sziikségletek szabalyozasa tekintetében a 11—
12 éves tanulok énfejlodését mar a kapcsolatok altal szerzett tapasztalatok is uraljak. A
serdiilékorba 1épd viselkedése az aktudlis tdrsas kornyezet szerint valtozik, hitét a
csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodas uralja, de mar megjelennek az
6nallo identitas kialakitasa felé tett elsd 1épések is, a serdiild fogékonnyé valik a kdzdsségi
¢letben megnyilvanul6 igazsagtalansagokra.

5. évfolyam

Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Témakor neve alaporaszam oraszam teljes
idOkerete
Entudat — Onismeret 10 2 12
Csalad — Helyem a csaladban 12 12
Tarsas tudatossag ¢€s tarsas kapcsolatok 12
— Helyem a tarsas-lelkiileti 12
kozosségekben
Osszes éraszam 34 2 36
6. évfolyam
Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Témakor neve alaporaszam Oraszam teljes
idOkerete
A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: 10 2
Nemzet — helyem a tarsadalomban 12
A természet rendjének megorzése, a 12
fenntarthat6 j6vo 12
Az europai kultura emberképe, hatasa 12
az egyén értékrendjére 12
Osszes 6raszam 34 2 36
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7-8 évfolyam

Ebben az ¢életkori szakaszban az erkdlcsi szabalyok értelmezésében egyre jobban a mérlegeld
gondolkodas domindl. A tevékenység motivaciojaban feler6sddik a kortars csoportban valo
megfelelés igénye, az elfogadottsdg jutalmazd szerepének motivald hatasa, s annak a
tekintélyszemélynek a befolyasa, akihez a tanuld érzelmileg kotddik. Az éntudat és az
Onismeret kibontakozasaval kialakul a sajat érzelmek ¢és gondolatok megfigyelése és
ellendrzése feletti mérlegelés. Gyakorlattd valik a belilrél vezérelt személyes
véleményformalas a sajat érzelmekrdl, sziikségletekrdl és gondolatokrol. A serdiilokorba 1€pd
fiatal szamara ezt az idészakot a tarsas onazonossag, tarsas identitas probalgatasa jellemez.
Ezen kapcsolatokban kiilonféle viselkedéseket tapasztalhat, kiilonb6z6 élmények
megosztasara van lehetdsége, igy viselkedése az aktualis tdrsas kornyezet szerint véltozik.
Hitét a csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodés uralja. Az erkdles ¢€s
etika tantargynak kiilon figyelemmel kell lennie arra, hogy el6térbe keriilhet a kortarsak
viselkedésének szerepszerli atvétele. A fiuk tarsas-lelkiileti fejlodésében egyre jelentésebb
szerepet kap a félelem €s a szomorasag elrejtésének igénye, mely az erétlenség kifejezéseként
is értelmezhetd. Ebben az iddszakban az empatikus viszonyulas hatérai jelentdsen kitagulnak,
mert a serdiild fogékonnya vélik a tarsadalmi életben megnyilvanuld igazsdgtalansagok
észlelésére. Az orai beszélgetések valamennyi formaja eldsegitheti a lelkiismeret k6zosségben
torténd erdsddését. Ebben az ¢életkorban megkezdddik a személyes vilagkép és vilagnézet
kialakuldsa, ezért ezekben az években az oktatds fontos feladata, hogy ezt a folyamatot
tamogassa. A formalddo vildgképben testet 61t6 értékekre tamaszkodva a fiatalok fokozatosan
elkezdik elhelyezni magukat a 1étezés tagabb Osszefiiggésrendszerében.

A 7-8. évfolyamos tanulok életében egyre tobbszor jelenik meg a dontéshozatal, a
felelosségvallalas oOnmagukkal, tarsaikkal ¢€s kornyezetiikkkel szemben. A kiilonbdz6
¢lethelyzetek felhivjdk a tanuldk figyelmét az Onismeret fontossagdra, a tarsakkal vald
kommunikéicié ¢€s egyiittmiikodés jelentOségére, az egészségmegdrzd tevékenységek
végzésének ¢€s a pénziigyi tudatossag fejlesztésének a nélkiilozhetetlenségére. Erre az
¢letkorra 1) dimenzidkkal boviil a fiuk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel Osszefiiggd témak
tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre valo
nevelés altalanos céljainak megvaldsitasdban. 13-14 évesen a tanulok mar 6néllé hasznaloi a
legkiilonb6zobb technikai eszkdzoknek, igy az erkolestan ordk keretében is kitlintetett helyet
kell kapnia a médiatudatossagra nevelésnek — hangsulyozva, hogy ez egytttal fontos szelete
az allampolgarsagra és demokraciara nevelésnek, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag
¢s kifejezOképesség fejlesztésének is.

7. évfolyam

Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Témakor neve alaporaszam Oraszam teljes
idOkerete
Entudat — Onismeret 10 2 12
Csalad — Helyem a csalddban 12 12
Térsas tudatossag és tarsas kapcsolatok 12
— Helyem a tarsas-lelkiileti 12
kozosségekben
Osszes 6raszam 34 2 36
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8. évfolyam

Kerettantervi Helyi tobblet- Témakor
Témakdr neve alaporaszam Oraszam teljes
idokerete
A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: 10 2 12
Nemzet — helyem a tdrsadalomban
A természet rendjének megorzése, a 12
L 12
fenntarthat6 j6vo
Az europai kultura emberképe, hatdsa 12
e . 12
az egyén értékrendjére
Osszes 6raszam 34 2 36
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4, Tantargyi tartalom: témakorok elemzése évfolyamonként

5. évfolyam

Témakor neve

Orakeret

Entudat - Onismeret 10 ora

(10+2 éra)

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfelelden:

— realisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és

a célok megvalodsitasat szolgalo terveket készit;

— felismeri a tudasszerzés modjait, kiilonos tekintettel a forras

hitelességére;
— felismeri a helyzethez illeszked6  érzelmeket és
kifejezésmodjukat, és ennek megfelelden

viselkedik/cselekszik;

— a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintakat,

amelyek példaként szolgalnak szdmara;

— képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak

alkotadsara, a probléma megoldasa érdekében, Onmaga
motivalasara;

— dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek

— Testi és lelki

valtozasok
—  En és masok
— Harmonikus
JOVO

A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat
egészségi allapot nyomon kdvetése;

Az életkorra jellemzd testi €s szellemi fejlodés megtigyelése,
Az 6nallosodas és novekvd feleldsség elemzése;

A sajat és
tudatositésa.

tarsak belsd értékeinek ¢és egyediségének

A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;

Az emberek kozotti hasonlosagok és kiillonbségek felismerése,
Az alapvetd emberi viselkedésformak értékelése;

Kiilonb6z6 emberi élethelyzetek megismerése;

Az dnértékelés modjainak tudatositasa.

Az  egészséges ¢és  harmonikus életmdod  feltételei
megfogalmazasa;
A pozitiv és negativ  hatdsok  felismerése  sajat




Sarkadi Altaldnos Iskola

Pedagogiai program - Helyi tanterv

2020

¢lethelyzetekben;

Megoldasi modellek kialakitasa nehéz helyzetek kezelésére;
Az egyéni sikerek értelmezése;

Sajat tanulasi célok megfogalmazasa;

Valo6s és virtudlis kornyezetben példaként szolgald személyek
keresése.

Fogalmak: onismeret, fejlodés, onallosag, feleldsség, egészség, harmonia, elfogadas,
tervezeés, tanulas, tudas, példakép, jovokép

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri az O6nazonossag fogalmat ¢és jellemzdit, azonositja sajat személyiségének

néhany elemét;

— ismer testi-lelki egészséget 6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait.

Témakor neve

Orakeret

lad — Hel ladb
Csala elyem a csaladban 12 éra

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfeleloen:

megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a
tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintékat,
amelyek példaként szolgalnak szdmara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak,
tiszteletnek milyen szerepe van a csaladban, a baratsagokban
¢s a parkapcsolatokban;

megfeleld dontéseket hoz arr6l, hogy az online térben,
milyen informécidkat oszthat meg 6nmagarol.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek

— A kapcsolatok
haldja

— A bizalom ¢s a
szeretet a
kapcsolatokban

— Csaladi
er6forrasok

Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a sziikkebb és a tagabb
kozosségek hatdsa a tanulo életére

Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés,
verbalis €s non verbalis kommunikacid, gondolatok
kifejezése, alkotdsok) megismerése valds és virtudlis
terepen is;

A kiilonb6z0o érzelmeket kivalto okok feltarasa;

Az érzelem vezérelte cselekvések kovetkezményeinek
vizsgélata.

Kapcsolatok elemzése a tdmogatas, bizalom, szeretet,
tisztelet, segitség szempontjabol;
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A tartds, bizalomra ¢épiild kapcsolatok jellemzo6i és
fenntartasuk feltételeinek atélése;

Az érzelmeket is kommunikacid

gyakorlasa;

kifejezd figyelmes

Segitségkérés, segitség felajanlésa.

A csalad, rokonsag egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;
Sajat helyzet felismerése, feladatok a csaladban;

A legértékesebb csaladi szokasok azonositasa;

A csaladok sokszinl kulturalis hatterének értelmezése;
Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;

Az értek- és érdekiitkoztetések, az igények kifejezésének
gyakorlasa.

csaladi szokas

Fogalmak: tamogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat,

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismer olyan mintdkat és lehetoségeket, amelyek segitségével a kiilonbozo
helyzetek megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

— azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;

— azonositja sajat szerepét ¢s feladatait;

— azonosit néhany, a csalddban eléfordulo konfliktust,

— felismeri a csalad életében bekovetkezd nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany

megoldasi modot;

— felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot Osszetartd érzelmeket és kozos

értékeket;

— azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

Témakor neve

Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok - Helyem a

Orakeret
12 ora

tarsas-lelkiileti kozosségekben

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulo a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfelelden:

helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota ¢és
viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat, és milyen
hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintékat,
amelyek példaként szolgalnak szdmara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek,

bizalomnak,  tiszteletnek  milyen szerepe van a
baratsagokban, a paros kapcsolatokban, és az iskolai
kozosségekben.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek
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— Sziikséglink van e A tarsas kapcsolatok fontossaganak hangsulyozasa
tarsakra e Az clhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak elképzelése
- A kapcsolat| o A hagyoményos és a modern technolégia nytijtotta
kezdete kapcsolattartasi lehetéségek gyakorlasa
- A kapcsolat e A rokonszenv, ellenszenv azonositasa
apolasa

e Az ismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai
feltarasa

e A virtudlis kapcsolatteremtési formak véleményezése, a
virtualis identitadsok lehetséges megismerési modjai

e A Kkortars, barati kapcsolatokat Osszetartd szokasok, a jo
mikodés feltételeinek feltdrasa, a jo problémamegoldési
mintak megismerése

e A bizalom, tdmogatas, torddés, Oszinteség ¢és a bantas
megjelenési formainak azonositasa

e A megértésre torekvO, egyenrangu kommunikacid
gyakorlasa

e A kapcsolatokat gyengitd okok feltardsa, a kialakuld
konfliktusok elemzése

o Konfliktuskezelési lehetdségek felismerése és gyakorlasa

Fogalmak: rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansag, tamogatas,
torodés, dszinteség, bantas, megértés, konfliktus

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelni;

felismeri a konfliktus kialakulasara utalo jelzéseket;

rendelkezik érzelmi kifejezOképességekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfeleld feladatok véllalasara;

torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara és
igényeire utalo jelzéseket;

nyitott és segitokész a nehéz helyzetben levd személyek irant;

kiilonbséget tesz a valosagos és a virtualis identitds kozott, felismeri a virtudlis
identitas jellemzdit.

A magasabb évfolyamba lépés feltételei:

ismerje Onmagat, tudja felsorolni j6 és rossz tulajdonsagait;

ismer testi-lelki egészséget O6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatasokat.

iIsmeri a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;

ismeri €s meg is tudja nevezni sajat szerepét és feladatait;

azonosit néhany, a csaladban eléfordulo konfliktust,
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— ismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot Osszetartd érzelmeket és kdzos
értékeket;

— képes a sajat véleményétol eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelni;

— felismeri a konfliktus kialakulasara utal6 jelzéseket;

— ismeri, azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a
személyiségének legjobban megfeleld feladatok vallalasara;

— Nyitott és segitOkész a nehéz helyzetben levo személyek irant;

— kiilonbséget tesz a valosadgos és a virtudlis identitdas kozott, felismeri a virtualis

identitas jellemzdit.
6. évfolyam
Orakeret
i . Tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet —| 10 ¢ra
Témakor neve .
helyem a tarsadalomban
(10+2 6ra)

— azonositja a nemzet, a kulturdlis kozosség szdmara fontos
értekeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
¢életkoranak
megfelelden:

sajat életében;
érzelmileg azonosul az éllami, nemzeti ¢s egyhazi

tinnepkorok jelentdségével, értelmezi a hozzéajuk kapcsolddo
jelképeket, valamint az tinnepek kdzosségmegtartd szerepét;

azonositja azokat a kulturalis kiilonbségeket, helyzeteket,
amelyek etikai dilemmaékat vetnek fel, és véleményt alkot
roluk;

értekeli az etikus és nem etikus  cselekvések
kovetkezményeit;

a csoporthoz vald csatlakozas, vagy az onnan valo kivalas
esetén Osszeveti a csoportnormakat €s a sajat értékrendjét.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek

- A kozosségek
Osszetartd ereje

- A kozosségek
értékei

- A kozosségek
miikodése

Sajat  identitast képezdé néhany kozosség mélyebb
megismerése: nemzet, nemzetiség, nyelvi-kulturalis
kozosség

Olyan kozosségek megismerése, melyeknek a tanuldé nem
tagja

A csoportba kertilés lehetdségei. Sajat csoporton beliili
helyzet, tevékenység értékelése

A segitség, egylittérzés, tolerancia, egyenldség,
igazsagossag, méltdnyossag, onzetlenség, feleldsségvallalas
jelentdségének vizsgalata a tarsas egylittmiikodésben, és
ezek hianyanak a kdvetkezményei

Onkéntes, masokat segitd tevékenységek. Sajat csoport
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kritikus szemléletli értékelése a befogadés-elfogadas
valamint az értékteremtés szempontjabol

e Az alapvetd gyermekjogok megismerése
e A koztulajdon megbecsiilése és a magantulajdon védelme

e Valos ¢és virtualis kozosségek irott szabalyainak és iratlan
szokasrendjének feltarasa

e A hatékony egyiittmiikodés feltételei szambavétele

o A kOz0s szabalyalkotds, a j6 munkamegosztds, a vezetd
szerepének elemzése

e Egyéni és kozosségi érdekek Osszevetése

e A tarsas élet lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok
kezelése

Fogalmak: csoport, k6zosség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek,
egyenldség, igazsagossag, méltanyossag, 6nzetlenség, felelosségvallalds, vezetd, példakép

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi a szabadsag és az Onkorlatozés, a tolerancia €s a szeretet megjelenését és
hatarait egyéni élethelyzeteiben;

azonositja a valds és a virtudlis térben torténd zaklatasok kiilonb6zd fokozatait és
modjait, van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat
segitségért;

fizikai vagy digitalis kdrnyezetben informéciot gyiijt és megosztja tudasat a sport,
tudomany, technika, miivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet vagy
Eurodpa kulturajat meghatarozo kiemelkedd személyiségekrdl €s tevékenységiikrol;
ismeri a nemzeti identitdst meghatarozo kulturalis értékeket, €s indokolja, hogy miért
fontos ezek megdrzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzdit, az eurdpai kulturalis
szemlélet meghatarozo elemeit.

Témakor neve

A természet rendjének megdrzése és a fenntarthato | Orakeret
jovo 12 ora

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,

életkoranak kezelése érdekében;
megfeleloen:

— megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti €s targyi
kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének
megOrzésére, esztétikus fejlesztésére

— felismeri az Okologiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi
sziikségességét

— dontéseket hoz arr6l, hogy milyen szokdsok kialakuldsaval
jarul hozza a fenntarthatdosag megvaldsitdsahoz, milyen
cselekvéseket tehet a természeti, tarsadalmi problémak

— megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovokép
elérését milyen feltételek tamogatjak.

Fejlesztési feladatok Tevékenységek
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és ismeretek

— Létezésilink e Sajat sziikségletek, érdekek ¢és értékek feltarasa, ezek
feltételei motivalo hatasa a cselekvésekre

— Fejlodés: értékek e A testi és szellemi egészség forrasainak megismerése—
¢és veszélyek egyéni, tdrsadalmi és kdrnyezeti szinten

— Felelosség és e A kiilonbozé ¢letkorilményi  emberek ¢életmddjanak
cselekvés a jovo Osszehasonlitasa

érdekeben e Ember és kornyezete viszonyanak értelmezése

e A kornyezetszennyezes jelenségének meghatarozasa, fo
teriiletei, hatdsa a Fold, az ¢él6lények, koztik az ember
¢letére

e A technikai fejléddés néhany teriiletének feltdrasa, az ember
¢letmaddjara €s - mindségére hato jellegzetessége

o FEtikai kérdések felvetése a virtudlis tevékenységgel, a
médiatartalmakkal, a technikai eszkdzok alkalmazasi
modjaival kapcsolatban, sajat ilyen jellegli tevékenységek
reflektiv vizsgalata

e A kozvetlen kornyezet Aallapotanak kritikus szemléletii
vizsgalata

o A vilag jelenéért és jovojéért vallalhaté emberi feleldsség
néhany elemének megfogalmazasa

e Sajat ¢és kozosségi cselekvési lehetdségek tervezése a
kornyezetvédelem érdekében

Fogalmak: természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtualis tér, tudatos fogyaszto,
1étsziikseglet, takarékossag, mértékletesség, feleldsségvallalas

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatisaival
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, felelosségteljes szemlélettel
vizsgalja a technikai fejlédés lehetdségeit;

— megismeri a természeti erdforrasok felhasznaldsara, a kornyezetszennyezésre, a
globalis és tarsadalmi egyenldtlenségek problémajara vonatkozo etikai felvetéseket;

Orakeret

Témakér neve Az eurdpai kultura hatasa az egyén értékrendje 12 éra

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfelelden:

— egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg a kozos
erkolesi értékek érvényesitésére;

— képes az europai, a nemzeti kultira kozds eredetének,
forrasainak értelmezésére

— reflektiven értékeli a tuddsszerzés modjait, kiilonos
tekintettel a forras hitelességére;

— képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére.
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Fejlesztési feladatok Tevékenységek
és ismeretek
—  Kérdések és e A vilagra vonatkoz6 személyes kérdések megfogalmazasa, a
valaszok a megismerés lehetéségei

vilagrol e Az informaciok elemzése a hitelesség alapjan
A helyes ¢és a o
helytelen

dilemmai

A logikai érvelések gyakorlasa

e A tény, a vélemény, a tudas, a hit, az értékitélet fogalmak

értelmezése

A wvallasi és a . et
o Az ¢érték- és vilagnézeti kiilonbségek azonositasa

kulturalis
hagyomanyok e Kiilonbozé ¢és hasonld, azonos helyzetr6l alkotott
tanitasai értékitéletek elemzése

e Nc¢éhany kulturdlis szabalyozorendszer megismerése, ezek
eredete és hatasai

o A lelkiismeret milkddésének megérzése, atérzése a
dontésekben

e Személyes erkolcsi elvek feltarasa
e Dilemmahelyzet elemzése erkolcsi szempontbol
e Az istenhivo vilagnézet sajatossagainak vizsgalata

e A kornyezetben fellelhetd valldsok néhany szokdsanak,
iinnepének megismerése, ezen keresztil a vilagnézeti-
kulturalis soksziniiség tudatositasa

Fogalmak: vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informacio, hitelesség, egyiittélés,
hit, istenhit, vallas, egyhaz, vallasi tanitds, jo, rossz, lelkiismeret

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

feltarja, hogy az Eurdpa vallési arculatat meghatarozo egyhdzak tevékenysége, szokas-
vagy értékrendje milyen modon jelenik meg a tarsadalomban;

feltarja, hogyan jelennek meg a hétkdznapok sordn a targyalt vildgvallasoknak az
emberi ¢letre vonatkozé erkolcsi tanitasai;

értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultarara gyakorolt hatasat;
értelmezi az egyes egyhdzak tinnepkoréhez kapcsolddd alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozzajuk kapcsolodé bibliai (O és Uj Szovetségbeli) szovegekre
tamaszkodo torténeteteket;

Osszekapcsolja az egyes egyhazak, vallasok iinnepkoreit és a hozzajuk tartozo
jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat;

a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat ¢letébdl példakat hoz;

sajat €életét meghatarozé vilagnézeti elkdtelezettség birtokdban alkalmazza a kdlcsonds
tolerancia elveit.

A magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

értelmezi a szabadsag és az Onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és
hatérait egyéni ¢élethelyzeteiben;
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— azonositja a valds és a virtualis térben torténd zaklatasok kiilonbozd fokozatait és
modjait, van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat
segitségert;

— fizikai vagy digitalis kornyezetben informéciot gyiijt és megosztja tudasat a sport,
tudomany, technika, mivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet vagy
Europa kulturajat meghatarozé kiemelkedd személyiségekrol és tevékenységiikrol;

— ismeri a nemzeti identitast meghatarozo kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért
fontos ezek megdrzése;

— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, felelosségteljes szemlélettel
vizsgalja a technikai fejlodés lehetdségeit;

— megismeri a természeti erdforrasok felhasznaldsara, a kornyezetszennyezésre, a
globalis és tarsadalmi egyenldtlenségek problémajara vonatkoz6 etikai felvetéseket;

— ¢értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kulturara gyakorolt hatasat;

— Osszekapcsolja az egyes egyhazak, valldsok tinnepkoreit és a hozzajuk tartozd
jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat;

— sajat ¢életét meghatarozé vilagnézeti elkotelezettség birtokéban alkalmazza a kdlesonds
tolerancia elveit.

7. évfolyam

Orakeret

Témakor neve Entudat - Onismeret 10 éra

(10+2 éra)

— redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota ¢és
viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat, és milyen
hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara; képes a
helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

— megfeleld dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben milyen

A témakér tanuldsa informaciokat oszthat meg 6nmagarol;

hozzjarul ahhoz, — redlisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és

hogy a tanulé a a célok megvalositasat szolgalo terveket készit;

nevelési-oktatasi — reflektiven értékeli tudasszerzési maddjait, kiilonods tekintettel

szakasz végére a forras hitelességére;

adottsagaihoz mérten, — feltarja palyaérdeklddését és tovabbtanulasi céljait;

életkoranak — képes a problémék elemzésére és a megoldasi alternativak

megfeleléen: alkotédsara, a probléma megoldasa érdekében képes 6nmaga
motivalasara;

— célok ¢és dontések meghozatalakor figyelembe veszi a
személyes értékeit;

— egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkolesi
értekek érvényesitésére.
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Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek

—  Onismeret

— Sziikségletek ¢és
igények

— Célok és tervek

Sajat fobb személyiségjegyek vizsgalata;

Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal;
Sajat identitas fogalméanak bovitése;

Az emberi gondolkoddsmod sokszintisége megértése;

Azonos helyzetekre adott eltér6 reakciok, vélemények
elemzése;

Az egyének és az emberis€g néhany cselekvésének etikai
szempontu értékelése, a sajat értékrenddel valo dsszevetése;

Onkifejezési moédok gyakorlasa.

A tanulds és fejlodés Osszefiiggéseinek megértése a tanuld
¢letében,;

Informacioforrasok kritikus elemzése;

Sajat szokasok, életvezetési mod, életszemlélet értékelése a
testi ¢és mentalis egészség, a lehetséges karos tényezdk
feltarasa, ezek elkeriilésére javaslatok az Onazonossag és a
fejlodés szempontjabol;

Sajat igények és sziikségletek feltarasa.

A felel6sség, onismeret, munka, egyiittmiikodés, kreativitas,

vallalkozé szellem, munkamegosztas, pénziigyi tudatossag
megjelenése a mindennapi cselekvésekben,;

A siker, a boldogsag, boldogulas &térzése, azonositdsa az
egyén ¢€letében;

A pozitiv életszemlélet tudatositasa;

Neéhany személyes ¢€letcél megfogalmazasa.

Fogalmak: 6nismeret, nazonossag, boldogulas, boldogsag, jolét, jollét, stressz, karos
szenvedély, fiiggés, alkotds, munka, pénziigyi tudatossag

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismeri az identitds fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat identitdsanak néhany

elemét;

— ismer testi és mentalis egészséget 6rz0 tevékenységeket €s felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait;
— kiilonbséget tesz a valdsagos és a virtudlis identitds kozott, felismeri a virtudlis

identitas jellemzdit.
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— célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket;
céljai megvalositasa kozben onkontrollt végez, siker esetén Onjutalmazast gyakorol.

Témakor neve Csalad — Helyem a csaladban Oralferet
12 6ra
A témakér tanulisa — redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota ¢és

viselkedése milyen kovetkezményeket okozhat, és milyen
hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara; képes a
helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,

— a csaladjaban és ismeretségi korében taladl olyan mintakat,
amelyek példaként szolgalnak szamara;

— megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkdtelezettségnek,

eletkoral:ak bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a csaladban, a
megfeleloen: baratsagokban és a parkapcsolatokban.
Fejlesztési feladatok Tevékenységek
és ismeretek
—  FErzelmek és| — Kiilso és belsd tényezdk dsszehangolasa, amelyek az érzelmi-
cselekvesek mentalis allapotra hatassal lehetnek;
hatasa

w1« . . | — Stratégiak kidolgozasa a negativ hatasok kivédésére;
— Kolcsonosség és

egyenloseg al — Valds és virtualis térben zajlo cselekvések elemzése a méasokra

kapcsolatokban; fett hatés és etikai értékek szempontjabol;
— Valtozasok a

csaladban — A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség és intimitds megérzése,

megjelenése a kapcsolatokban
— Pozitiv mintdk a harmonikusan miik6dé parkapcsolatokra;

— A masik igényeit és sziikségleteit figyelembe vevo €s a sajat
igényeket megfogalmaz6é kommunikacié gyakorlasa;

— Az egyenlétlen, kihasznal6 vagy bantalmazé kapcsolat
jellemzoinek azonositasa, az erre vonatkozo jogok ¢€s a
védelem lehetdségeinek megismerése.

— A csalad tarsadalmi funkcidi értelmezése, a csaladszerkezet
sokfélesége;

— A harmonikus csaladi életet meghatarozo  értékek
Osszegyljtése,

— A tamogatds, megértés, tanulds, egylittérzés ¢és egyenldség
vizsgalata csaladi kapcsolatokban;

— A serdiildkor Onallosagi igényébdl vagy az életkori
kiilonbségekbdl ered6 vélemény- ¢és érdekkonfliktusok

18



Sarkadi Altaldnos Iskola

Pedagogiai program - Helyi tanterv

2020

azonositasa.

Fogalmak: érzelem, szerelem, parkapcsolat, vonzodas, intimitas, bizalom, hiiség, igény,
nemzedék, értékrend, onvédelem, zaklatds, emberi jogok.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismer olyan mintakat és lehetOségeket, amelyek segitségével a problémas
helyzetek megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
— azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre redlisabban a sajat
szerepét és feladatait;
— azonosit néhany, a csaladban el6forduld konfliktust, felismeri a csalad életében
bekdvetkezd nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen médon kezelhetok

ezek;

— felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot Osszetartdo érzelmeket és
kozosségi értékeket;
— azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

Témakor neve

Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem

Orakeret
12 ora

a tarsas-lelkiileti kozosségben

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulo a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,

redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi Aallapota és
viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat, és milyen
hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara; képes a
helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csoporthoz val6 csatlakozds vagy az onnan vald kivalas
esetén Osszeveti a csoportnormakat €s a sajat értékrendjét;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintékat,
amelyek példaként szolgalnak szaméra;

életkoranak megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek,
megfelelden: bizalomnak, tiszteletnek  milyen szerepe van a
baratsagokban, a paros kapcsolatokban, az iskolai
kozosségekben.
Fejlesztési feladatok Tevékenységek
és ismeretek
— Feleldsség — Az egyén felelosségének megfogalmazasa kiilonbozo
egymasert szerepekben: cselekvOként vagy szemléloként, aktiv
- A segitdként vagy érzelmi tamogatdként a valos €s a virtudlis

kapcsolatrendsze
rekben elfoglalt
kiilonb6zo
helyzetek,
szerepek
elemzése

— rendelkezik
érzelmi

térben is.

Egymas jobb megismerésének és a tarsas kapcsolatrendszer
gazdagitasanak modjai;

A masokat megitéld vélemények elemzése a lehetséges
sztereotipiak, az elditéletek, elfogadas, tolerancia alapjan;

A figyelmesség, kozos tervezés €s az egylittmiikodés
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kifejezoképességek
kel a konfliktusok
megel6zésére  ¢és

— A kapcsolatok

példainak érvényesitése;

A tartos kapcsolatok és parkapcsolatok alapvetd feltételeinek

megoldasi megismerése.
Jkeglr%slllaktt%lg(;il a Kapcsolati ~ konfliktusok  elemzése  eltéré  igények,
megoldésara; kommunikéicio és érzelmek szempontjabol, megoldasi
~ A Kap c; olatok stratégidk kidolgozasa;
mindsege A feleldsségvallalas, bocsanatkérés €s a jovatétel szerepének

felismerése a kapcsolatok helyreallitdsaban,

megdvasa

Fogalmak: kapcsolatrendszer, viszonyulas, konfliktuskezelés, jovatétel, alkalmazkodas,
Onallosag, cselekvés, atélés, elditélet, elfogadas

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelni;

kolesonods megértésre torekszik;

felismeri a konfliktus kialakulasara utalo jelzéseket;

rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldésara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfeleld feladatok vallalasara;

torekszik mésok helyzetének megértésére, felismeri a mésok érzelmi éllapotara és
igényeire utald jelzéseket;

nyitott és segitdkész a nehéz helyzetben levd személyek irant.

A magasabb évfolyamba 1épés feltételei:

ismeri az identitas fogalmat és jellemzd6it, azonositja sajat identitasanak néhany elemét;
ismer testi és mentalis egészséget 6rz0 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét
veszeélyeztetd hatasokat.

kiilonbséget tesz a valosagos és a virtualis identitds kozott, felismeri a virtudlis
identitas jellemzdit.

célokat tliz ki maga elé, €s azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb lépéseket;
Ismer olyan mintdkat és lehetdségeket, amelyek segitségével a problémas helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

Ismeri a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre redlisabban a sajat
szerepét és feladatait;

Azonosit néhany, a csaladban el6forduld konfliktust, felismeri a csalad életében
bekovetkezd nehéz helyzeteket

felismeri a konfliktus kialakulasara utalo jelzéseket;

rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfelel6 feladatok vallalasara;

nyitott és segitdkész a nehéz helyzetben levd személyek irdnt.
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8. évfolyam

Témakor neve

Orakeret
Tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet —| 10 ¢ra
helyem a tarsadalomban
(10+2 éra)

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfelelden:

azonositja, értelmezi a nemzet, a kulturalis k6zosség szamara
fontos kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen
szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg, tarsas-lelkiiletileg azonosul az allami, nemzeti és
egyhazi linnepkorok jelentOségével, értelmezi a hozzajuk
kapcsolodo jelképeket, valamint az iinnepek
kozosségmegtartd szerepét;

azonositja azokat a kulturalis kiilonbségeket, helyzeteket,
amelyek etikai dilemmakat vetnek fel, és véleményt alkot
roluk;

a csoporthoz vald csatlakozas vagy az onnan valo kivalas
esetén 0sszeveti a csoportnormakat €s a sajat értékrendjét;

képes a problémak elemzésére €s a megoldasi alternativak
alkotéasara, a probléma megoldasa érdekében képes 6nmaga
motivalasara;

azonositja a szdmara fontos kozosségi értékeket, indokolja,
hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat
vetnek fel, és véleményt alkot roluk;

értekeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges
kovetkezményeit.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek

— A koOzosségek ¢€s
identitas

— Ertékek a tarsas
egytittmiikdésb
en;

A kulturélis-tarsadalmi identitas alapjai, a nemzeti identitas
megorzése;

Eurdpa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturalis
identitas egyik meghatarozoja;

A kiilonbozé  kozdsségekhez  tartozas
ellentmondasai feltarasa;

lehetséges

Kiilonb6zd kozdsségek viszonyainak elemzése;

Az eurdpai értékrend elemei a tarsadalmi  és
jogrendszerekben, ezek megvalosuldsa vagy hidnya a
mindennapokban.

A kolcsonds bizalom, becsiiletesség €s feleldsségvallalas,
mint f6 kozdsségszervezod értékek azonositasa;
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o Az elesettek segitése, a szolidaritas fogalmanak értelmezése;

e Véleményalkotds a szabalysértés, csalds, jogsértés,
blunelkovetés  eseteirdl egyéni ¢és  tarsadalmi  kar
szempontjabol, egyben a tarsadalmi elfogadottsagarol;

e Kérdések megfogalmazasa a biintetés néhany formajarol;

e Az egyiittmikodés, felelosségvallalas, feladatvallalés
alapelveinek atélése;

e Fontos tarsadalmi értékek megvaldsitasanak érdekében
végzett tevékenységek megismerése;

e A jogok ¢és kotelességek rendszerének elemzése tobb
tarsadalmi szinten;

e Az egyén aktiv részvételi lehetdségei a tarsadalom életének
szabalyozasaban;

e Tarsadalmi  témaji  médiahirek  elemzése,  sajat
médiafogyasztas vizsgalata;

e Az agressziv nyelvhaszndlat és az informacidtorzitas
felismerése.

Fogalmak: nemzet, nemzetiség, kultara, identitas, tolerancia, szolidaritas, szabalyszegés,
jogseértés, biin, blintetés, érdekérvényesités, tarsadalmi cél, média

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja a valos és virtudlis térben torténd zaklatdsok kiillonbozd fokozatait és
modjait, van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat
segitsegert;

értelmezi a szabadsag és az Onkorlatozas, a tolerancia €s a szeretet megjelenését €s
hatarait egyéni €lethelyzeteiben,;

fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciot gylijt és megosztja tudasat a sport,
tudomany, technika, milivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet és Eurdpa
kultarajat meghatarozo kiemelkedd személyiségekrol és tevékenységiikrol;

ismeri a nemzeti identitdst meghatarozo kulturalis értékeket, €s indokolja, hogy miért
fontos ezek megdrzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzdit, az eurdpai kulturalis
szemlélet meghatarozd elemeit; ismereteket szerez a Karpat-medencében €16
magyarokrol, Magyarorszagon €16 nemzetiségekrdl, népcsoportokrol, kettds kotddeési
személyekrdl;

ismeri a rd vonatkozo gyermekjogokat, ezek 6 szabalyoz6 dokumentumait, értelmezi
kotelezettségeit, részt vesz szabalyalkotasban;

ismeri az alapvetd emberi jogokat ¢és vizsgdlja ezek érvényesiilését kiilonbozd
embercsoportok esetében,;

megismeri a hatranyos helyzetli személyek érdekében szervezett programokban valo
részvétel lehetdségeit;

reflektiv modon vizsgalja sajat és csoportja gondolkodasat mas csoportokrol; kifejti
véleményét a sztereotipidk és elditéletek hatasarol.
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Témakor neve

A természet rendjének megorzése, a fenntarthaté | Orakeret

jovo 12 6ra

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfelelden:

megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti és targyi
kornyezet irdnt, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének
megorzésére, esztétikus fejlesztésére;

értékeli, értelmezi az Okoldgiai, Okondmiai egyensuly
hétkoznapi sziikségességét;

dontéseket hoz arr6l, hogy milyen szokasok kialakuldsaval
jarul hozza a fenntarthat6 fejlodés megvaldsitasadhoz, milyen
cselekvéseket tehet a tarsadalmi problémak kezelése
érdekében;

megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovokép
elérését milyen feltételek tdmogatjak.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tevékenységek

— Lehetoségek ¢és
egyenldtlensége

— Az ember és
kornyezetének
kolcsonhatasa

— Az  emberiség
jovéje

Megismeri az altalanos emberi sziikségleteket az egyén, a
helyi kdzosségek és az emberiség szintjén is;

Az egyén ¢és kozosség rovid €és hosszu tava érdekei kozotti
ellentmondasok feltarja;

Az emberiség 1étezésének alapvetd feltételeit veszélyeztetd
folyamatok azonositja;

Tarsadalmi-gazdasagi okainak

megismereése.

egyenldtlenségek

Az emberiség ¢€letét és gondolkodésat leginkabb befolyasold
technoldgidk hatasainak elemzése a személyes kapcsolatok
és az életmindség szempontjabol, megoldasi javaslatok,
etikai szabalyok megfogalmazasa a problémakra;

Kérosit6 és ¢épitd, kornyezetszépitd tevékenységek
megkiilonboztetése;

Néhany kornyezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése;

A fogyasztéi ¢és pénziigyi tudatossag O elveinek
rendszerezése;

Kornyezetbarat technologiai megoldasok, kreativ ujra
hasznositasi lehetdségek feltarasa;

Sajat célok megfogalmazdsa a fenntarthatd fejlodés
érdekében.

Fogalmak: eréforras, globalis hatas, ujrahasznositas, kornyezetbarat technologia, egyéni
felelOsség, fenntarthato fejlodés, egyenldtlenség

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, kritikus szemlélettel vizsgélja a
technikai fejlodés lehetdségeit, korlatait;
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véleményezi a természeti erdforrasok  felhasznédldsara, a

kornyezetszennyezésre, a globalis és tarsadalmi egyenlGtlenségek problémajara
vonatkozo etikai felvetéseket;

— ¢értelmezi a fenntarthatd fejlodés és a legfontosabb tarsadalmi probléméak megoldasa
érdekében javasolt stratégiakat, cselekvési lehetdségeket.

Témakor neve

Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az egyén

Orakeret
értékrendjére 12 6ra

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a
nevelési-oktatasi
szakasz végére
adottsagaihoz mérten,
életkoranak
megfelelden:

értelmezi az europai, a nemzeti kultira koézds eredetét,
forrasadt azonositja a szamara fontos kozosségi értékeket,
indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat
¢életében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat
vetnek fel, és véleményt alkot roluk;

értekeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges
kovetkezményeit;

reflektiven értékeli tudasszerzési modjait, kiilonds tekintettel
a forrés hitelességére;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkolesi
értékek érvényesitésére.

Fejlesztési feladatok Tevékenységek
és ismeretek
— Vilagnézet  és Kiilonboz6 vilagnézeten alapulo gondolkodasok
erkolcs Osszehasonlitasa;
- A vallasok Az erkdles, mint viselkedést szabalyozd értékrendszer, az
tanitasai erkolesi fogalmak egyéni értelmezése;

A személyes erkoles kialakulasat befolydsold tényezok
azonositdsa: a csalad, a média, a kortars csoportok, a
nevelok;

Az egyén és kozosség ertékitéletének titkoztetése;

A sajat értékrendnek megfeleld és ellentmondd viselkedés
gyakorlasa;

A zsidosag és a kereszténység, vilagképeinek f6 vonasai, fo
tanitdsaik megismerése;

A vallas szerepének jelentdségének azonositdsa az emberek
életében;

A zsid6 és keresztény vallasok allaspontjainak értelmezése
néhany altalanos etikai kérdésben;

Az egyhazak tarsadalmi tevékenységének megismerése,
egylittmiikodés kozos célok érdekében.

A tizparancsolat megismerése;

A felebardti szeretet, felel0sségvallalds gyakorldsa a maésik
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ember irant;

e Olyan értékek keresése, melyek azonosak a valldsos és nem
vallasos emberek szamara.

Fogalmak: vallas, hit, erkélcs, kereszténység, iszlam, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus,
felebarati szeretet, karitasz, aranyszabaly, az élet tiszteletének elve, tizparancsolat

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultirara gyakorolt hatasat;

feltarja, hogy az Eurdpa vallési arculatat meghatarozo egyhazak tevékenysége, szokas-
vagy értékrendje milyen modon jelenik meg a tarsadalomban;

feltarja, hogyan jelenik meg a hétkoznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

a megismert vallasok erkdlcsi tanitdsait 6sszeveti személyes véleményével,

sajat ¢életét meghatarozo vilagnézeti elkotelezettség birtokdban a kdlesonds tolerancia
elveit gyakorolja.
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5. Az Etika tantargy értékelésének formai, szempontjai

Az egyeni értékelés kiilonbozo formai:

— Fél-és évvégén szoveges értékelést kap.

— Pér- és csoportmunkaban valo részvétel (jatékban, vetélkeddben, szerepjatékban).
— Onallé szobeli felelet.

— Hézi dolgozat, projectmunka.

A tanulok értékelésének fobb szempontjai:

— Aktivitas és részvétel a tanuloi tevékenységek soran.

— Szobbeli és irasbeli feleletek, beszamolok esetében az dsszefiiggd, kovethetd, logikus
gondolatmenetre valo torekvés.

— Képes-e onalloan felépiteni feleletét? Képes-e kérdéseket megfogalmazni?

— Az alapvet6 fogalmak helyes hasznalata.

— Egyéni és csoportos képességfejlesztd feladatok megoldasa.

— Projektumok egyéni vagy csoportos elkészitése.

— Tanoéran kiviili informacidszerzés és gylijtémunka produktumainak bemutatasa.

A tanuloi teljesitmények értékelésében iskolankban a hagyomanyos, 5 fokozatu osztalyzat
skalat alkalmazzuk.

Az egységes értékelés kialakitdsa végett megegyeztiink abban, hogy az egyes feladatlapos
dolgozatoknal elért pontszdmokat a kdvetkezd szazalékos kules alapjan valtjuk at szoveges
értékeléssé, érdemjeggyé.

nem felelt meg 0 % -34% elégtelen (1)
gyengén felelt meg 35% - 50% elégséges (2)
megfelelt 51% - 75% kozepes (3)
jol megfelelt 76% - 90% j6 (4)
kivaloan megfelelt 91% - 100% jeles (5)

A készségtargyak osztalyzasanak kiemelten vessziik figyelembe a gyermek dnmagahoz mért
fejlodeését.

A félévi és év végi mindsités — osztalyozds nem mechanikus miivelet. A zar6d osztalyzat
tiikrozi a tanuld évkozi szereplését. Ertékeli az igyekezetét, a teljesitmény valtozasanak
iranyat.

Az iskolankban a tanuléi teljesitmények objektiv értékelését tartjuk alapvetdnek, de fontosnak
tartjuk a tanuldk tudasbeli fejléddésérdl alkotott tanitdi, tanari vélemény osztalyzatban valo
kifejezésre juttatasat is.

Az értékelés informaciot ad a gyereknek, sziilonek az eldrehaladasrdl, €s lehetdvé teszi a
fejlodés mértékéhez sziikséges egyéni korrekciokat.
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